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Zur 10. Gel�nde-Rallye am 10. Mai 2009 um 9.00 Uhr

Veranstalter: Pferdefreunde Stauferland e. V. 

Veranstaltungsort: Schlat, genauer Ort wird den Teilnehmern nach
Anmeldeeingang bekanntgegeben

Anmeldeschlu�: 03. Mai 2009

Startgeld: 5,00 Euro  ab 14 Jahre,  PFS-Mitglieder kostenlos

zugelassene Pferde: alle Rassen (vom Shetty bis zum Shire)
verkehrssicher, haftpflichtversichert und gesund

Reiter: alle Reiter (Kinder, Jugendliche, Erwachsene)

Ausr�stung: sturzsichere Kopfbedeckung erw�nscht, f�r Reiter
unter 18 Jahre Pflicht, Kleidung beliebig jedoch
zweckm��ig.

Art der Veranstaltung: Rallye bestehend  ca. 15 km Gel�ndestrecke nach
Karte (wird ausgegeben) mit diversen Aufgaben im Gel�nde
in Kleingruppen

Verk�stigung: f�r die Reiter ist gegen eine Spende gesorgt
f�r die Pferde bitte selbst mitbringen

Versorgung der Pferde: w�hrend der Reiter es sich gut gehen l��t, kann das Pferd in 
einem selbst aufgebauten Paddock oder im H�nger stehen,
Wasser bitte auch mitbringen

Strecke: Feld-, Wald- und Asphaltwege, Hufschutz wird empfohlen.

Info und Anmeldung: Freja Lamparter Tel. (0 7161) 98 64 38
Jahnstra�e 14 Fax (0 7161) 98 64 39
73114  Schlat



eMail: f.lampa@web.de

Bericht Jahreshauptversammlung 2009

Am Freitag, den 06.03.2009 um 20.00 Uhr fand die ordentliche 
Jahreshauptversammlung 2007 der Pferdefreunde Stauferland e.V. im 
Nebenzimmer des Gasthauses „FC-Heim Eislingen“, Haldenstr. 45 in Eislingen 
statt.

Nach p�nktlichem Er�ffnen der Versammlung wurden die 29 anwesenden Mitglieder 
vom Vorstand begr��t.

Hier die wichtigen Ergebnisse in Kurzform:
Neugew�hlt, bzw. in ihren �mtern best�tigt wurden f�r die n�chsten 2 Jahre:

2. Vorsitzende:  Elvira M�uerle, mehrheitlich; Enthaltung Wolfgang M�uerle
Jugendwart:      Manuela Knopf, einstimmig
Kassenwart:     Sabine Hering stellt sich nicht mehr zur Wahl, da sie keine Zeit 

mehr hat.
Britta Scheller stellt sich zur Wahl, mehrheitlich gew�hlt; Enthaltung 
Willi Scheller

Pressewart:      Michaela Merkel, einstimmig
alle sind auf 2 Jahre gew�hlt

Mitgliederinformationen:
Ute Rick berichtet, dass der Versicherungswechsel stattgefunden hat und der Verein, 
dadurch dass er aus dem WLSB ausgetreten ist, erhebliche Kosten einspart.
K�ndigung des Ovalbahnvertrages:
Nach l�ngerer Diskussion wurde beschlossen den Ovalbahnvertrag zum 31.12.2009 
zu k�ndigen. Es ist aber weiterhin m�glich eine individuelle Nutzung der Ovalbahn 
f�r einzelne Mitglieder, wie auch f�r den Verein, mit Gabi Brandmeier auszumachen.
Sollten einzelne Mitglieder die Ovalbahn regelm��ig nutzen, kann in der JHV 2010 
�ber eine Kostenbeteiligung durch den Verein nachgedacht worden.      

Erh�hung der Abgabe an den Dachverband – Erh�hung der Mitgliederbeitr�ge:
Nachdem der Dachverband in der JHV 2008 die Geb�hrenerh�hung beschlossen 
hat, bedeutet dies f�r den Verein eine Mehrbelastung. Diese soll mit der Erh�hung 
der Beitr�ge, wie folgt aufgefangen werden:
Die Mitgliedsbeitr�ge erh�hen sich bei den Erwachsenen um € 5,-, bei den 
Jugendlichen um € 5,- in 2009 und um weitere € 5,- in 2010, da die 
Jugendlichenbeitr�ge �berhaupt nicht deckend veranschlagt sind.

Die Jahresbeitr�ge gestalten sich ab 2009:
Erwachsenes Mitglied €  45,-

Familien
2 Personen € 70,-
3 Personen € 85,-
4 Personen u. mehr € 100,-

Jugendliche Mitglieder
f�r 2009 € 25,-
ab 2010 € 30,-



Der Antrag wurde mehrheitlich angenommen.
Neues aus dem Sport:
In 2009 gibt es wieder �nderungen in der IPO. In Anlehnung an das System der FN, 
gibt es nun auch bei uns Leistungsklassen (LK 1-6) f�r den Turnierreiter.
Ohne Vorkenntnisse beginnt man in der LK 6. Reiter-/Pferdepaare, die 2008 auf 
Turnieren gestartet sind, werden �ber Ihre Ergebnisse bei der IPZV eingestuft und 
werden bei der Nennung (Online) �ber ihre aktuelle LK informiert. 

Ab 2009 hat sich die Grundlage zum Erlangung von Reitabzeichen des IPZV 
ge�ndert:
Um das Bronzene Reitabzeichen u. m. erlangen zu d�rfen, wird erst einmal der 
Basispass verlangt. Der erste Kurs zum Erreichen des Basispasses fand schon 
erfolgreich f�r die Teilnehmer im Januar auf dem Schurrenhof statt. 

Anja dankt auch noch mal allen Helfern beim OSI 2008.

Michaela Merkel

In Murrhardt fand ein Dressurkurs mit Theresa Semler statt

Initiiert von Ute Rick, sie hat Theresa Semler auf einer Trainerfortbildung auf dem 
Wiesenhof kennen gelernt, und organisiert von Elke Lehmann, fand am 20.-22. M�rz
ein Reitkurs mit Schwerpunkt Mensch/Reiter statt.

So stellte sie sich uns vor:
„Ich bin Trainer A und biete Dressurunterricht, Dressurlehrg�nge und Beritt von 
A bis S an. 

Als offizielle Vertreterin von Susanne von Dietze in Deutschland, der Autorin des 
Buches und der DVD 
„Balance in der Bewegung“, lege ich in meinem Unterricht besonderes Gewicht auf 
Sitzschulung und die Entwicklung des reiterlichen Gleichgewichts auf
Sitzschulung und die Entwicklung des reiterlichen Gleichgewichts auf dem Pferd. 

Unterst�tzt wurde ich dabei zun�chst von den Pferdewirtschaftsmeistern Frank AgnÄ, 
Ernst Zeiger und Harald Geisler.

2003 erhielt ich die Gelegenheit in Israel mit Susanne von Dietze f�r etwa 2 
Jahre zu arbeiten. Die Verbindung von klassischer Reitlehre und funktionaler 
Bewegungstheorie aus der Physio-therapie macht ihren Ansatz einzigartig. Durch 
die Arbeit mit ihr begann ich besser zu verstehen, was es hei�t, das reiterliche 
Gleichgewicht zu erlangen und entwickele seitdem individuelle L�sungsans�tze 
f�r  Ausbildungsprobleme von Pferden und Reitern. 

Als Bereiterin und Reitlehrerin in INTRA (Israel National Therapeutic Riding 
Association) war ich Teil des Reitlehrerteams, das angehende Hippotherapeuten 
ausbildete. 

2005 leitete ich den Unterricht und Lehrgang „Dressur, Theorie und Longieren“ 
des National Riding Certification Programme Kanot, Israel (Nat. Zertifizierung f�r 
Reitlehrer).



Inhalt und Ziele des Lehrgangs

Die positive Erfahrung und Wahrnehmung des eigenen K�rpers in
Harmonie mit der Bewegung des Pferdes ist, was die meistenMenschen -- ob jung 
oder alt, Sport- oder Freizeitreiter--gl�cklich macht. Erst dann macht Reiten Spass, 
erst dann fangen die Pferde an, wirklich gut zu gehen. Deshalb f�rdere ich durch 
verschiedene �bungen die Eigenwahrnehmung, das Rhythmusgef�hl und den 
Gleichgewichtssinn des Reiters, was so fast automatisch zu einem losgelasseneren 
und ausbalancierten Sitz f�hrt und die Einwirkung des Reiters auf sein Pferd 
verbessert. 
Daneben darf die mentale und kognitive Seite des Reitens nicht zu kurz kommen. 
Ein wenig Theorie �ber das Funktionieren der wichtigsten Muskelketten im
K�rper hilft den Zusammenhang zwischen den �bungen, den
Auswirkungen der Bewegung auf den eigenen und auf den Pferdek�rper und den
Vorgaben der klassischen Reitlehre verst�ndlich zu machen. Reiten und Reiten 
lernen/lehren ist f�r mich neben dem Erlernen von Technik auch ein komplexer 
mentaler Vorgang, dem oft im Unterricht zu wenig Rechnung getragen wird.
Ziel des Seminars ist es, die reiterliche Einwirkung auf das Pferd zu verfeinern, 
dadurch das Bewegungspotential des Pferdes optimal zu entwickeln und die Freude 
am Reiten zu f�rdern.“

Und der eigentliche Kurs

Es nahmen sich 12 Teilnehmer, davon waren 5 Pl�tze mit Vereinsmitgliedern belegt, 
der Aufgabe an und wurden nicht entt�uscht, mit �bungen f�r den Reiter, welche die 
Schulter lockerten, das Becken und Beine entkrampften begann es, und endete mit 
lockerem taktvollen Reiten in den drei Grundgangarten. Den Pferden entlockte es 
schwungvolle, sch�ne G�nge. 
Es machte wieder einmal allen klar, wie wichtig die Klassischen Grunds�tze der 
Reiterei sind, und dass sie konsequent angewandt geh�ren.
Es war mental intensiv und anstrengend, und am Samstag meldete mancher 
brachliegende R�ckenmuskel, dass er am Vortag hart arbeiten musste und aus 
seinem Winterschlaf geweckt wurde.

Wir Gangpferdereiter m�chten uns f�r den etwas anderen Kurs bedanken, und 
hoffen doch vieles von dem Gelernten auch aktiv weiterhin zu nutzen.

Michaela Merkel

Fr�hlingsritt am 29.03.09

Trotz Uhrumstellung und nicht ganz sicheren Wetterverh�ltnissen haben sich f�nf 
unerschrockene Islandpferdereiter zusammengefunden. 
In flottem Tempo gings auf halber H�he auf langen T�lt- und Trabstrecken am 
Albtrauf entlang. Auch galoppiert werden konnte problemlos in dieser kleinen 
Formation. 
Das Wetter meinte es gut mit uns und lie� nur ganz wenig Regentropfen runter.
Die Aussicht war grandios �bers untere Filstal, fast h�tte man noch den Fernsehturm 
von Stuttgart gesehen, doch da hingen die Wolken dann doch zu tief.
Nach 2 1/2  Stunden Reiten sind zuerst mal die Pferdle versorgt worden und die 
Reiter haben sich es zu einem Ausklang im Eschenbacher H�ttle gem�tlich gemacht.
Und weil das mit dem Reiten so gut geklappt hat, ist gleich spontan ein n�chster 
Termin verabredet worden: der 24. Mai, wieder ein Sonntag.



Wer sonst noch gerne mit m�chte, einfach anmelden bei Freja, Startzeit und 
Startpunkt wird dann noch kurzfristig den Mitreitern bekannt gegeben, doch es wird 
wieder in dieser Gegend des Albtraufs sein (da kennt sich der Rittf�hrer einfach am 
Besten aus :).

Freja Lamparter

………..noch eine Einladung 

Wir haben auch gleich, weil es so sch�n war, einen neuen Termin ausgemacht: 
25.05., Startzeit und Ort sind jedoch noch offen, aber wieder in "meiner" Hausgegend 
und vielleicht auch etwas l�nger, dann kommt man weiter….. schreibt Freja.

Wer gerne mit m�chte meldet sich bei Freja an!

Private Kleinanzeigen
Offenstallplatz frei f�r Islandwallach in Schlat bei G�ppingen. Sommers ganzt�gig 
Weidegang, Winters nach Wetter. Vollpension, im Winter Nassheuf�tterung, 
(geeignet f�r Heuallergiker). Kleine Islandwallachherde (z.Zt. 4 Ponys, dazu eine 
Ziege). Abwechslungsreiches Ausreitgel�nde, viele M�glichkeiten, Reitplatz steht in 
der N�he zur Verf�gung, Reithalle gegen Kostenbeteiligung ebenso im Ort 
vorhanden.
Weitere Info bei Freja Lamparter, Jahnstr. 14, 73114 Schlat. Tel 07161 986438
_____________________________________________________________________

Termine 2009 Termine 2009 Termine 2009 Termine 2009 Termine 2009

Mai
10.05. 10. Pferderallye der PFS
25.05. Vereinsritt mit Freja 

Termine 2009 Termine 2009 Termine 2009 Termine 2009 Termine 2009

Berichte, Beitr�ge und Anzeigen bitte schicken an Michaela Merkel, K�nigsbergerstr. 25,  73760 
Ostfildern – Tel.:  0711-3481242  Fax: 0711 - 2730655
E-Mail: hum2319@arcor.de
N�chster Erscheinungstermin Juli 2009


